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 Uno no respeta realmente la Palabra de Dios a menos que respete las palabras de la 
Palabra de Dios, porque las palabras son inspiradas (1 Corintios 2:13). La falta de respeto por los 
términos bíblicos y sus significados bíblicos ha provocado gran parte de la división y confusión 
religiosa que se ve en la cristiandad moderna. 

             Las observaciones mencionadas anteriormente ciertamente se aplican a los términos y 
enseñanzas de las Escrituras con respecto al día en que los cristianos deben adorar a Dios. El 
tercero de los Diez Mandamientos (Éxodo 20:8–11) dice: “Acuérdate del día de reposo (Sabbath) 
para santificarlo.” Sabbath no significa “séptimo” (como muchos suponen), sino “cesación” o 
“descanso.” El Sabbath requerido en los Diez Mandamientos fue especificado como el séptimo 
día de la semana, pero esto no es lo que significa el término. Los israelitas lo guardaron fielmente 
durante los 1500 años de la autoridad de la Ley de Moisés (los judíos incrédulos todavía lo hacen). 
Jesús, viviendo bajo esa ley como judío, guardó el Sabbath “como era su costumbre” (Lucas 4:16). 
Sin embargo, cuando Jesús murió, la Ley de Moisés, incluidos los Diez Mandamientos, fue 
“clavada en la cruz” con Él y quitada de en medio (Colosenses 2:14). Cosas como el Sabbath no 
eran más que “una sombra de lo que ha de venir” (Colosenses 2:16–17). Esta es la razón por la 
que el Nuevo Testamento no dice nada acerca de la observancia del Sabbath, excepto cuando se 
hace referencia al discutir la observancia de la Ley de Moisés. 

             El primer día de la semana, el día del Señor (el domingo en nuestro calendario) es 
aparentemente de lo que la observancia de lo que el Sabbath era una sombra o un indicio, porque 
es el día de adoración para los cristianos (Hechos 20:7; 1 Corintios 16:2; Apocalipsis 1:10). Es un 
día muy apropiado para que los cristianos se reúnan y adoren a Dios en el nombre de Cristo, 
porque es el día de la victoria de Cristo sobre la muerte (Mateo 28:1). Los hombres no han estado 
contentos con el plan del Señor, sino que han tratado de colocar la observancia del sábado en la 
iglesia. Esto se hace llamando al día del Señor “el día de reposo.” No existe tal cosa como un día 
de reposo para los cristianos o un “sábado cristiano.” El mismo significado de Sabbath (cese) tiene 
una connotación errónea para la adoración cristiana. El día del Señor no es un día que conmemora 
una cesación en la obra de Dios, sino un gran nuevo comienzo en la resurrección de Su Hijo. 
Contentémonos con el significado de la terminología bíblica. 
[Nota: Escribí este artículo y fue publicado en la columna “Bible Thoughts” de Hood County News, 
Granbury, Texas, 15 de abril de 1979.] 
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